Regulamin udziatu w Rekreacyjnym Rajdzie Rowerowym

I. Cel Rajdu

1. Popularyzacja waloréw przyrodniczych i krajobrazowych gminy Szudziatowo
2. Promowanie aktywnego spedzania czasu.

3. Rozwijanie turystyki rowerowe;.

4. Integracja spotecznosci lokalnej gminy Szudziatowo.

Il. Organizator

1. Organizatorem Rekreacyjnego Rajdu Rowerowego jest Gminny Osrodek Animacji Kultury i Rekreacji, ul. Szkolna 2,
16-113 Szudziatowo

lll. Termin Rajdu

03 marca 2026 r., godz. 14.00.

IV. Trasa Rajdu

1. Trasa Rajdu przebiega przez gmine Szudziatowo.
2. Dystans: 16 km

3. Przebieg trasy: Szudziatowo — Stoja — Knyszewicze — Szczesnowicze — Babiki — Miszkienniki Wielkie — Zubrzyca
Wielka - Wojnowce

V. Przebieg Rajdu

1. Zbiérka uczestnikéw Rajdu: plac przy Gminnym Osrodku Animacji Kultury i Rekreaciji, ul. Szkolna 2, 16 - 113
Szudziatowo, godz.13.45

- powitanie uczestnikéw

- przekazanie identyfikatoréw ogdélnych informacji na temat Rajdu

- uzupetnienie spraw organizacyjnych (zebranie podpiséw pod oswiadczeniami uczestnikéw)
- przypomnienie o koniecznos$ci stosowania zasad opisanych w niniejszym Regulaminie

2. Start Rajdu: godz. 14.00

W trakcie trwania Rajdu planowane sg postoje w miejscowosciach, przez ktére przebiega trasa, a takze tam, gdzie
bedzie to konieczne z uwagi na bezpieczenstwo uczestnikéw oraz ich potrzeby.

3. Meta Rajdu: Wojnowce (plac przy budynku starej szkoty)
4. Zakonczenie Rajdu: ok. godz. 15.30

15.830-17.00 ,Majéwka na Szlaku Odelskim w Wojnowcach” (ognisko integracyjne, konkurs kulinarny ”Pierogowe
Smaki”, rajd rowerowy ,,Dzieci na Start”)

- indywidualny powrdét uczestnikéw Rajdu do domu
VI. Organizacja Rajdu
1. Rajd ma charakter otwarty o ograniczonej liczbie uczestnikéw.

2. W Rajdzie planuje sie udziat do 30 osob.



3. O udziale w Rajdzie decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

4. Rajd odbedzie sie przy nieograniczonym ruchu drogowym.

5. Uczestnicy Rajdu poruszajg sie w kolumnie.

6. Rajd prowadzony bedzie w tempie dostosowanym do mozliwosci uczestnikéw Rajdu.

7. Grupe zamyka osoba - ZAMEK, wyznaczona przez Przewodnika Rajdu.

8. Przypadki koniecznosci pomocy medycznej zgtaszane sg Przewodnikowi Rajdu lub

osobie zamykajacej grupe —w zaleznosci od potrzeb — albo udzielajg pomocy przedmedycznej,

albo zwracajg sie o pomoc medyczng do odpowiednich stuzb medycznych.

9. Po zakonczeniu Rajdu, jego uczestnicy udajag sie do domoéw indywidualnie, we wtasnym zakresie.
VIl. Warunki uczestnictwa

1. Uczestnictwo w Rajdzie jest nieodptatne.

2. W Rajdzie moga wzig¢ udziat osoby bez wzgledu na miejsce zamieszkania.

3. W Rajdzie mogg wzig¢ udziat osoby, ktdre przed startem Rajdu zgtoszg chec¢ uczestniczenia w nim,
podpisujac oswiadczenie o zapoznaniu sie z niniejszym Regulaminem.

4. Osoby niepetnoletnie biorg udziat w Rajdzie w towarzystwie rodzicow lub opiekunéw prawnych.

5. Kazdy z uczestnikéw Rajdu powinien posiadac sprawny technicznie rower, wyposazony zgodnie

z obowigzujgcymi przepisami, oraz zestaw naprawczy wyposazony w podstawowe klucze do roweru
oraz pozwalajgcy na naprawe przebitej opony.

6. Osoby niepetnoletnie obowigzane sg posiada¢ karte rowerowa.

7. Kazdy z uczestnikdw Rajdu bierze w nim udziat na wtasng odpowiedzialnos¢. Uczestnicy
niepetnoletni biorg udziat na catkowitg odpowiedzialnos¢ opiekundéw prawnych.

8. Uczestnicy Rajdu powinni zabra¢ ze sobg na trase Rajdu napoje i przekaski.

9. Uczestnicy Rajdu powinni byé ubrani w sposéb odpowiedni do warunkéw atmosferycznych w dniu
Rajdu. Zaleca sie uzywanie podczas Rajdu kasku ochronnego.

10. Uczestnicy Rajdu nie moga by¢ pod wptywem alkoholu, ani jakichkolwiek innych $rodkéw
odurzajagcych.

11. Uczestnicy Rajdu zobowigzani sg do zapoznania sie z treScig Regulaminu Rajdu i jego stosowania.
VIIl. Zasady poruszania sie na trasie Rajdu

1. Uczestnicy Rajdu poruszajg sie zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

2. Wszyscy uczestnicy Rajdu poruszajg sie za Przewodnikiem Rajdu.

3. Ruch odbywa sie prawa strong drogi, w odlegtosci 30-50 cm od jej krawedzi, a na drogach lesnych
i Srédpolnych zachowuje sie jedynie ruch prawostronny.

4. Jadac w kolumnie nalezy zachowaé odlegto$¢ miedzy rowerami co najmniej 5 m, a przy zjazdach -



10 m.

7. Nalezy jechac rowno i spokojnie. Niedopuszczalne jest Sciganie sie uczestnikéw, tarasowanie drogi,
jazda réwnolegta, a takze jazda bez trzymania kierownicy oraz zdejmowanie stop z pedatow.

8. Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie 0 mozliwosci bezpiecznego
jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

9. Przy zjazdach nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno tez wyprzedzac. Szybkos¢ nalezy kontrolowac
przez hamowanie.

10. Wszelkie ewentualne naprawy sprzetu i inne sytuacje wymagajace postoju zawodnikdw musza
odbywac sie w bezpiecznym miejscu, w sposob nieutrudniajgcy jazdy innym uczestnikom Rajdu oraz
uczestnikom ruchu drogowego.

IX. Obowigzki Organizatora

1. Organizator Rajdu podczas Rajdu jest reprezentowany przez Przewodnika Rajdu.

2. Przewodnik Rajdu ma obowigzek zgromadzi¢ oswiadczenia uczestnikéw Rajdu o zapoznaniu sie

Z niniejszym Regulaminem, a takze zweryfikowac ostateczna liste uczestnikow.

3. Przed wyruszeniem Przewodnik Rajdu omawia trase przejazdu z uwzglednieniem miejsc szczegdlnie
niebezpiecznych, stwarzajgcych zagrozenie.

4. Przewodnik Rajdu wyposazony jest w apteczke zawierajgcg srodki opatrunkowe.

X. Obowiazki uczestnikéw Rajdu

1. Przestrzeganie Regulaminu Rajdu.

2. Stosowanie sie do polecen wydawanych przez Przewodnika Rajdu, oraz

opiekunéw-ochotnikdw.

3. Posiadanie niezbednej wiedzy i umiejetnosci poruszania sie po drogach.

4. Posiadanie karty rowerowej (dotyczy oséb niepetnoletnich)

5. Uczestniczenie w catym Rajdzie — od startu do jego oficjalnego zakonczenia.

6. Stosowanie sie do zakazow:

- spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajacych,

- uzywania otwartego ognia,

- poruszania sie po uprawach rolnych, szkétkach lesnych i terenach prywatnych,

- posiadania i uzywania w trakcie trwania Rajdu szklanych butelek, naczyn, itp. oraz ostrych
przedmiotow,

7. Niezasmiecanie trasy Rajdu i dbanie o Srodowisko naturalne.

8. Uwzglednienie, w miare mozliwosci, zalecen organizatora Rajdu:

- zabrania na Rajd telefonu komdérkowego,



- uzywania w trakcie trwania Rajdu kasku ochronnego.

XI. Postanowienia koncowe

1. Udziat w Rajdzie jest dobrowolny.

2. Kazdy uczestnik bierze udziat w Rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢, a osoby niepetnoletnie — na
odpowiedzialnos¢ rodzicéw lub opiekunéw prawnych.

3. Uczestnicy ponoszg petng odpowiedzialnos¢ za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas
pokonywania trasy.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania Rajdu.
5. Za szkody wyrzadzone przez uczestnikow zaréwno wobec innych uczestnikow, jak i osob trzecich
organizator nie odpowiada.

6. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki spowodowane przez
uczestnikow Rajdu, w ktérych brali oni udziat.

7. Organizator rajdu zastrzega sobie mozliwo$¢ wyeliminowania uczestnika za nieprzestrzeganie
Regulaminu i przekazanie go odpowiednim stuzbom.

8. Uczestnik Rajdu, podpisujac oswiadczenie o zapoznaniu sie z niniejszym Regulaminem, wyraza
akceptacje zawartych w nim zapiséw.

9. Za skutki naruszenia przepiséw ruchu drogowego i innych przepiséw prawa uczestnik odpowiada
osobiscie.

10. Wszyscy uczestnicy startujac w Rajdzie wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunkéw w relacjach
zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatorow.

11. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Przewodnika Rajdu.

12. W sprawach spornych decyzja Organizatora jest decyzjg ostateczng. Nieznajomos$¢ Regulaminu nie
zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

13. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za brak karty rowerowej przez niepetnoletnich
uczestnikéw Rajdu.

15. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Rajdu w przypadku trudnych warunkéw

atmosferycznych, a takze bez podawania przyczyny



